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№
п/п

Н а и м ен о в а н и е  м ер о п р и я т и я С р ок и
и сп ол н ен и я

О т в ет ст в ен н ы е

план сп о р т и в н о  - о зд о р о в и т ел ь н о й  р аботы  С С К  в н утр и  о б р а зо в а тел ь н о го  
уч р еж д ен и я  на 2023  -  2 0 2 4  у ч еб н ы й  год

1. Л егкоатлетический кросс «Золотая осень» Сентябрь 2023 г.

2. П ервенство техникум а по настольному 
теннису

О ктябрь -  2022 г. Руководитель ССК

3. П ервенство техникум а по армрестлингу Н оябрь -  2022 г. Руководитель ССК

4. Час общ ения «ВФ СК ГТО» Д екабрь -  2023 г. П редседатель ССК

5. П ервенство техникум а по плаванию. Д екабрь -  2022 г. Руководитель ССК

6. П ервенство техникум а по лыж ному 
спорту.

Ф евраль -  2023 г. Руководитель ССК

7. С портивны й праздник «За кубок 
мужества», посвящ енны й Дню  Защ итника 
Отечества.

Ф евраль -  2023 г. Заместитель ССК, 
совет ССК

8. Спортивный праздник «А -ну-ка 
Д евуш ки», посвящ енный 
М еж дународному ж енскому дню.

М арт -  2023 г. Заместитель ССК, 
совет ССК

9. С оревнования по спортивной ходьбе среди 
студентов и коллег образовательного 
учреж дения, посвящ енны е «Дню 
здоровья»

А прель -  2023 г. Руководитель ССК

10. Л егкоатлетическая эстаф ета среди 
обучаю щ ихся всех групп, посвящ енная 
Дню  П обеды в ВОВ.

М ай -  2023 г. Руководитель ССК

11. П робое тестирование (ГТО) И ю нь -  2023 г. Руководитель ССК

Т о в а р и щ еск и е  в стр еч и  с к л убам и  С С К
12. Товарищ еская игра по баскетболу между 

сборной командой «ТИ ГиС» и «КСУиП». 
(девуш ки)

О ктябрь -  2023 г. Руководитель ССК

13. Товарищ еская игра по баскетболу между 
сборной ком андой С СК «Энергия» ТИТиС 
и ССК «Гладиаторы » КРИ М Т. (ю нош и)

Н оябрь -  2023 г. Руководитель ССК

14. Товарищ еская игра по волейболу между 
сборной ком андой С СК «Энергия» ТИ ГиС 
и «Ю ность», (девуш ки)

Д екабрь -  2023 г. по 
март 2024 г. (каж дый 
месяц)

Руководитель ССК

15. Товарищ еская игра по волейболу между 
сборной командой С СК «Энергия» ТИ ГиС 
и ССК «Гладиаторы» КРИ М Т. (ю нош и)

Я нварь -  2024 г. Руководитель ССК

У частие ССК в спортивны х мероприятиях «Вектор» ш таб - ЗОЖ

16. У частие в соревнованиях по питанку С ентябрь -2023 г. П реподаватель
физического
воспитания

17. У частие в соревнованиях по лапте Сентябрь -2023 г. П реподаватель
физического
воспитания
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18. У частие в соревнованиях по выш ибалам О ктябрь -  2023 г. П реподаватель
физического
воспитания

19. У частие в соревнованиях по настольному 
теннису

Н оябрь 2023 г. П реподаватель
физического
воспитания

П лан  С С К  у ч а ст и я  в р а й о н н ы х , го р о д ск и х , к р а ев ы х  и В сер о сси й ск и х  
сп о р ти в н ы х  м ер о п р и я т и я х  на 2 0 2 3 -2 0 2 4  у ч еб н ы й  год
20. «Человек идущ ий» С ентябрь - октябрь 

2023 г.
Руководитель ССК

21. В сероссийский фестиваль «Трофи» О ктябрь -  декабрь 
2023 г.

Руководитель ССК

22. Краевые соревнования по 
легкоатлетическом у кроссу в рамках 
спартакиады  М СЛ, среди 
образовательны х учреждений 
профессионального образования.

С ентябрь 2023 г. Руководитель ССК

23. Районные соревнования по настольному 
теннису среди образовательны х 
учреж дений профессионального 
образования.

О ктябрь -  2023 г. Руководитель ССК

24. Городские соревнования по настольному 
теннису среди образовательны х 
учреж дений профессионального 
образования.

О ктябрь -  2023 г. Руководитель ССК

25. Краевые соревнования по многоборью  в 
рамках спартакиады  М СЛ, среди 
образовательны х учреждений 
профессионального образования.

О ктябрь -  2023 г. Руководитель ССК

26. Районные соревнования по баскетболу, 
среди образовательны х учреждений 
профессионального образования.

О ктябрь -  2023 г. Руководитель ССК

27. Городские соревнования по баскетболу, 
среди образовательны х учреждений 
профессионального образования.

Н оябрь -  2023 г. Руководитель ССК

28. Краевые соревнования по армрестлингу в 
рамках спартакиады  М СЛ, среди 
образовательны х учреждений 
профессионального образования.

Н оябрь -  2023 г. Руководитель ССК

29. Краевые соревнования по плаванию  в 
рамках спартакиады  М СЛ, среди 
образовательны х учреждений 
проф ессионального образования.

Я нварь -  2024 г. Руководитель ССК

30. Районные соревнования по волейболу, 
среди ком анд девуш ек образовательных 
учреж дений г профессионального 
образования.

Я нварь -  2024 г. Руководитель ССК

31. Районны е соревнования по волейболу, 
среди ком анд ю нош ей образовательны х 
учреж дений проф ессионального 
образования.

Ф евраль -  2024 г. Руководитель ССК
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32. Городские соревнования по волейболу, 
среди ком анд девуш ек образовательны х 
учреж дений профессионального 
образования.

Ф евраль -  2024 г. Руководитель ССК

33. Районны е соревнования по лыж ному 
спорту, среди образовательных 
учреж дений профессионального 
образования.

Ф евраль -  2024 г. Руководитель ССК

34. Городские и краевые соревнования по 
лыж ному спорту, среди образовательных 
учреж дений профессионального 
образования

Ф евраль -  2024 г. Руководитель ССК

35. Районные соревнования по мини-футболу, 
среди ком анд ю нош ей образовательны х 
учреж дений профессионального 
образования.

М арт -  2024 г. Руководитель ССК

36. Районные соревнования по плаванию, 
среди образовательны х учреждений 
профессионального образования.

М арт -  2024 г. Руководитель ССК

37. Городские соревнования по волейболу 
памяти Д онского, среди ком анд девуш ек 
образовательны х учреждений 
проф ессионального образования.

Ф евраль 2024 г. Руководитель ССК

38. Городские соревнования по волейболу 
посвящ енны е памяти Грош ева среди 
команд девуш ек образовательны х 
учреж дений профессионального 
образования.

А прель -  2024 г. Руководитель ССК

39. Районная легкоатлетическая эстафета, 
среди образовательны х учреждений 
профессионального «П омни-Г ордись- 
П ередай»

М ай -  2024 г. Руководитель ССК

|
40. Г ородская легкоатлетическая эстафета, 

посвящ енная Д ню  П обеды.
М ай -  2024 г. Руководитель ССК

41. Районный легкоатлетический кросс, среди 
образовательны х учреждений 
профессионального образования.

И ю нь -2024 г. Руководитель ССК

42. Г ородской легкоатлетический кросс, 
среди образовательны х учреж дений 
проф ессионального образования.

И ю нь -  2024 г. Руководитель ССК

43. Сдача норм ативов В сероссийского 
физкультурно -  спортивного комплекса 
(ГТО)

М ай- ию нь 2024 г. Руководитель ССК

44. Городские соревнования по фиджитал 
спорту

По плану города 
2023-2024 г.

Руководитель ССК

45. Городские соревнования по киберспорту По плану города 
2023-2024 г.

Руководитель ССК

г
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